
２０２３年度 第２回 登山勉強会要項 

～沢登り～ 
 

開催日時： 2023年 7月 11日（火）19:30～20:30 

主  催： 愛知県山岳連盟 

講  師：  永田 昌美（JSPO:山岳コーチ２、所属：岡崎山岳会） 

開催目的： 沢登りに必要な知識を学ぶ。 

開催方式： オンラインミーティングソフト WEBEXによる。 

參加資格： 愛知県山岳連盟会員 

定  員：  ２０名程度 

参 加 費：  無料 

参加方法： 参加希望の方は氏名・所属クラブを明記の上、メールでお申し込み下さい。 

  aichi.sangaku@gmail.com （受付担当：多田） 

   ＊お申込み後数日内に受付完了メールを返信致します。 

    受付完了メールが届かない場合は再度送信して頂くように 

    お願い致します。 

   ＊キャンセルについて：連絡は不要です。 

申込締切： 2023年 7月 9日（日）20:00まで 

内  容： 

① 沢登りの分類 

② 装備 

③ ヒル・アブ・マダニ等毒虫について 

④ 水流の見方・スクラム渡渉・カニ歩き・ザックピストン・ロープワーク・確保 

⑤ 泳ぐ・溺れた人の救助 

⑥ 雪渓・残雪の歩行 

 

個人情報の取り扱いについて： 

 申込みに記載して頂いた個人情報は愛知県山岳連盟以外で利用することはありません。 
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