
5/24(火)、web 読図講習会を開催しました。18名の方にご参加いただきました。

テーマは｢道迷い｣。多くの事例をあげて、丁寧に解説していただきました。

道に迷ってしまったかなと思ったならば、まずは落ち着いて周りの状況をしっかり把握した後

PDCAを行うことの大切さを学びました。

5/28(土)、読図講習会・実習を名古屋/大高緑地公園で開催しました。

今回の参加者は、受講者8名(岳連会員：6名、岳連会員外：2名)、講師・スタッフ2名の総勢10名。

新型コロナウィルスの感染拡大を防ぐため、少人数で短時間(9:00～12:00)に行ないました。

まず始めに、コンパスの使い方｢コンパス1・2・3・(4)｣の実習をおこないました。

次に、超初心者レベルのオリエンテーリング(OL)を実施しました。

ポストAからポストBにOL移動して行くだけではなく、ポストBからポストAまでの復路OLを

おこなってみることによって｢地形や距離感に新たなる発見｣がありました。

また、講師が指定した箇所に参加者がポストを設置する事も行いました。

このことにより｢参加者のスキルアップが図られた｣ように感じました。

講師・河合さんから｢読図の面白さ・愉しさ・奥深さ｣を植え付けられた講習会でした。

　

読図講習会2022 を開催しました 
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